Ein Ehrentag fur junge Helfer

Rund 600 Gaste feiern den ,Tag der Freiwilligen® im Kulturzentrum Schlachthof

Rund 600 junge Erwachsene, die derzeit in
Bremen ein Freiwilliges Jahr im sozialen,
okologischen, sportlichen oder kulturel-
len Bereich absolvieren, trafen sich ges-
tern im Kulturzentrum Schlachthoi. Ge-
meinsam feierten sie dort den achten Bre-
mer ,Tag der Freiwilligen“. Biirgermeis-
ter Jens Bohrnsen dankte den Anwesen-
den fiir ihr groBes Engagement.

VON ALEXANDRA KNIEF

Bremen. Sie arbeiten in Kindergarten, kul-
turellen Einrichtungen, Sportverbanden
oder machen sich fir die Umwelt stark —
die rund 800 jungen Erwachsenen, die zur-
zeit ein Freiwilliges Jahr im Land Bremen
absolvieren. Zur Anerkennung ihrer Arbeit
und um auf die Wichtigkeit ihres Engage-
ments aufmerksam zu machen, gab es ges-
tern zum achten Mal den , Tag der Freiwilli-
gen”. Rund 600 Teilnehmer kamen ins Kul-
turzentrum Schlachthof, um gemeinsam zu
feiern und einen Dank von Burgermeister
Jens Bohrnsen (SPD) entgegenzunehmen.
Organisiert wurde die Veranstaltung in die-
sem Jahr vom Internationalen Bund (IB)
und dem Verbund Bremer Kindergruppen.

»Die Anzahl der Freiwilligen in Bremen
ist in den vergangenen Jahren stark ge-
wachsen”, sagte Carmen Sauer vom Ver-
bund Bremer Kindergruppen. Dies lage vor
allem am verkurzten Abitur und der Ab-
schaffung der Wehrpflicht. ,Viele wissen
nach Ende der Schulzeit noch nicht, wie es
weitergehen soll und nutzen das Jahr zur
Orientierung”, betonte Sauer. ,Ein freiwil-
liges Jahr ist eine tolle Chance, die Arbeits-
welt kennenzulernen, Verantwortungsbe-
wusstsein zu entwickeln und mehr Selbst-
bewusstsein und Erfahrung fur das spéatere
Leben zu sammeln."”

Mit verschiedenen kreativen Beitragen
stellten die Freiwilligen die Einrichtungen,
in denen sie tatig sind, sowie ihre Arbeit
vor und wurden mit lautem Applaus der an-
deren Gaste gefeiert. Freiwillige des sozia-
len Friedensdienstes Bremen (sfd) zeigten
in einem humorvollen Film, wie wichtig
Freiwillige schon zur Zeit Caesars, Kolum-
bus' und Napoleons gewesen seien und
welche Rolle sie noch in der Zukunft spie-
len wirden. ,Das freiwillige Engagement
der jungen Menschen ist sehr wichtig”,
sagte Sauer. ,Sie bringen frischen Wind in
viele Einrichtungen, erweitern die Ange-
botsmoglichkeiten und sind mittlerweile
unersetzlich geworden.” Auch Birgermeis-
ter Bohrnsen betonte, wie froh er tiber das
soziale Engagement der jungen Bremer sei
und wie sehr er sich tiber die wachsende
Zahl der Freiwilligen freue.

In diesem Jahr feiert das Freiwillige So-
ziale Jahr seinen 50. Geburtstag. Seit 1993
haben junge Menschen auch die Moéglich-
keit ein Freiwilliges Jahr im 6kologischen
Bereich zu absolvieren. Das Freiwillige
Jahr in den Bereichen Kultur und Sport
wurde 2002 eingefiihrt.
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Melina Heinzel (r.), Kristina K&hler, Nico Becker und Jonas Flerlage absolvieren derzeit ein Freiwilliges Okologisches Jahr.

,<Jch wollte einmal weg
von der Theorie*

Erik Moteka (19) absolviert ein Freiwilli-
ges Soziales Jahr (FSJ) in einem Lesumer
Kindergarten. Nach dem Ende seiner Schul-
zeit wollte er nicht direkt ein Studium be-
ginnen: ,Ich wollte eine Auszeit von der
Theorie, um praktisch arbeiten zu kénnen
und mich zu engagieren”, sagt er. Nach
dem FSJ will er Maschinenbau studieren.
Allein deshalb ist die Zeit im Kindergarten
fur ihn eine ganz besondere und wichtige
Erfahrung. ,Ich habe
viel Spall und viele
tolle Menschen ken-
nengelernt”, so der
19-Jahrige. ,AuBer-
dem hat mich die Zeit
im Kindergarten ein
bisschen in meine
eigene Kindheit zu-
rickversetzt. Genau

*  das wollte ich auch,
"q' bevor der Ernst des
“ Lebens richtig los-

geht.”
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,2Gut fur die
Berufsorientierung*

Clara Wisotzky (19) absolviert ein Freiwilli-
ges Soziales Jahr im Kulturbereich des Bun-
desfreiwilligendienstes. Seit August des
vergangenen Jahres ist sie im Blrgerhaus
Weserterrassen tatig. ,Ich war mir nach der
Schulzeit noch nicht ganz sicher, was ich
werden mochte”, erzahlt sie. ,Der Bundes-
freiwilligendienst hat mich in meiner Ver-
mutung bestarkt, dass Eventmanagement
das Richtige fur mich ist.” Die 19-Jahrige
wirde jedem raten,
ein Freiwilliges Jahr
zu absolvieren. ,Es
ist gut fur die Berufs-
orientierung und man
bekommt die
Chance, neue Dinge
auszuprobieren.” An-
fangs fiel es ihr
schwer, vor anderen
Menschen zu spre-
chen. Jetzt, sagt sie,
fallt ihr das etwas
leichter.

Clara Wisotzky
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,Jetzt bin ich viel
kontaktfreudiger*

Liider Rennies (19) hat wahrend seines Frei-
willigen Sozialen Jahres viel liber seine
eigenen Starken gelernt. Beim Sportverein
Bremen 1860 begleitet er unter anderem
Turnangebote fur Kinder, unterstiitzt bei
der Planung von SportgroBveranstaltun-
gen und hilft bei Ferienbetreuungen. ,Ein
Freiwilliges Soziales Jahr gibt Orientie-
rung fur die Zukunft und zeigt einem, ob
man fir einen Beruf im sozialen Bereich ge-
eignet ist oder nicht”,
findet der 19-Jahrige.
+AuBerdem bin ich
viel kontaktfreudiger
geworden.” Trotz der
schonen Zeit weil
Rennies jetzt, dass
ihm etwas anderes
mehr liegt: »Ich
glaube Mathe ist doch
mehr mein Ding als
Sport. Ich werde Wirt-
schaftsingenieurwe-
sen studieren.”

Lider Rennies



